
Instruktion för HPV-prov

Förbered Provtagning

Skicka in

Posta provet så 
snart som möjligt.

Checklista
Om du har mens 

eller flytningar ska 
du ta provet ändå.

Jag har märkt provtagningsröret med 
medföljande personlig etikett
Provtagningsröret ligger i hygienpåsen

Lägg i brevlådan på en gång!

Stäng 
provtagningsröret.

Lägg provtagningsröret 
i bifogad hygienpåse.

För in provtagningspinnen 
cirka fem centimeter i slidan. 

Öppna 
provtagningsröret.

För ner provstickan och 
bryt av den vid den svarta 

markeringen. 

Rotera pinnen mot 
slidväggarna cirka tre varv. 

Lägg hygienpåsen i bifogat 
svarskuvert.

Tvätta händerna. Öppna 
förpackningen. Håll i delen som 

inte är täckt med bomull.  

Märk provtagningsröret med 
medföljande personlig etikett

Vid frågor kontakta Joakim Dillner tel. 072-468 24 60




